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Festa del Salame: dal 25 al 27 ottobre a
Cremoha
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FESTA DEL SALAME

25 26 27 OTTOBRE 2019

Dal 25 al 27 ottobre a Cremona vi aspetta la gustosa "Festa del Salame": I'evento
dedicato all'insaccato piu conosciuto ed apprezzato nel mondo.

Per lI'occasione il centro storico della citta Lombarda si riempira di stand di produttori
esperti, che proporranno le proprie delizie italiane ma anche internazionali

Potrete cosi seguire un vero e proprio percorso gastronomico alla scoperta di tantissime
leccornie.

Non mancheranno gli appuntamenti collaterali come le degustazioni guidate, i cooking
show, le competizioni fra agriturismi, I'animazione e le attivita ludiche per i piu piccoli.

Per maggiori informazioni:
www.festadelsalamecremona.it
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di Francesca Barzanti, pubblicato I 09/09/2019
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Scuola di cucina
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Gonfiore dello stomaco e
stanchezza, come posso rimediare?

Buongiorno, sono una ragazza di 34
anni che fino ad un anno fa poteva
mangiare quello che voleva (non ho una
dieta molto equilibrata) mantenendo

sempre un addome pjiatto.
Improvvisamente ho iniz& ab =

SCUOLA DI CUCINA

Far maturare rapidamente una
pera acerba

Mettere la pera in un sacchetto di carta
e conservarla a temperatura ambiente.
La naturale produzione di etilene del
frutto favorira una rapida maturazione,
accelerata dalla presenza,del sacchetto
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di carta, che ... =

POSTA DEI LETTORI
Cottura a vapore contro bollitura

Salve, vi ringrazio anticipatamente della
risposta che mi manderete per la mia
semplice domanda, volevo infatti sapere
la differenza fra la cottura delle verdure
a vapore e bollita.GrazieAnnalisa
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